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ESTUDIO PRELIMINAR

1.- PERIODO HELENISTICO

La escuela filoséfica conocida como epicureismo
surgio casi al mismo tiempo que el estoicismo, su rival
mas directo, en los anos posteriores a la muerte de
Alejandro Magno (323 a. C.), etapa que se conoce con el
nombre de Helenismo o periodo helenistico (también
llamado alejandrino, por las consecuencias histdricas tras
las conquistas de Alejandro Magno), cuyos limites
cronoldgicos vienen marcados por dos importantes
acontecimientos politicos: el primero, la muerte del
propio conquistador macedonio (323 a. C.) y el segundo,
el suicidio de la dltima soberana helenistica, Cleopatra VII
de Egipto, y su amante Marco Antonio, en el aio 30 a. C,,
tras su derrota en la batalla de Accio (31 a. C.) frente a
Octaviano, el futuro emperador Augusto.

Dentro de esta larga etapa de casi 300 afios podemos
establecer a su vez varias fases:

1)- Desde el afio 323 a. C. al 280 a. C. en la que se
produce la desintegracion del imperio de Alejandro y se
fijan las fronteras de los nuevos reinos surgidos de aquel.

2)- Del 280 a. C. al 168 a. C. en la que se desarrolla el
apogeo de la civilizacion helenistica con gran esplendor
cultural, compitiendo varios reinos por hacerse con la
primacia cultural. Termina con la conquista de Grecia por
parte de Roma.

3)- Desde 168 a. C. al 30 a. C. en la que se inicia un
progresivo declive y comienza un total sometimiento de
todo el mundo griego a Roma.
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La aparicion de nuevas escuelas filosoficas durante el
periodo helenistico no es casual, pues viene marcado por
una serie de circunstancias que conviene examinar en
detalle. A ello dedicaremos los siguientes apartados.

1.1.- La ectimene griega

Es la herencia de la cultura helénica de la Grecia
clasica que recibe el mundo griego a través de la
hegemonia y supremacia de Macedonia, primero con la
persona de Alejandro Magno, y después de su muerte
con los diddocos (Stadoxot) o sucesores de su imperio,
esto es, los reyes de las tres grandes dinastias: Ptolemaica
(Egipto), Seléucida (Asia) y Antigdnida (Macedonia), asi
como la usurpada en Asia Menor a los seléucidas. Estos
soberanos supieron conservar y alentar el espiritu griego
tanto en las artes como en las ciencias. Entre la gente
culta y de la aristocracia «lo griego» era lo importante y,
en este concepto, educaban a sus hijos. El resto de la
poblacién de estos reinos tan dispares (Egipto, Siria,
Macedonia) no participaba del helenismo y continuaba
con sus costumbres, su lengua y sus religiones. Las
ciudades-estado griegas (Atenas, Esparta, Tebas...)
habian llegado al declive y habian sido sustituidas en
importancia por las ciudades modernas de Alejandria,
Rodas, Pérgamo y Antioquia (entre otras), cuyo
urbanismo y construccién no tenian nada que ver con
las anteriores.

Se trata de una época basada en la violencia extrema
y en la continua guerra de los diddocos (generales que se
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impusieron titulos de herederos, acabando con toda
huella de parentesco de Alejandro), pero no
necesariamente de crisis econdmica, en la que surgen
nuevas ciudades como focos de comercio y gran
prosperidad. Por tanto, es la primera experiencia de un
espacio unico, la eciimene', el territorio bajo la
hegemonia griega, y la koiné (xown) o lengua
predominante de una comunidad, de una globalizacién
si se quiere utilizar esta palabra tan frecuentemente
mencionada en nuestros dias. De manera que también
lo econdémico, lo cultural, lo artistico, asi como los
modos de vida vienen siendo representativos de una
unidad cultural que es completa en la que se expresan de
multiples maneras una forma de una misma accién del
espiritu. Es una época donde se entremezclan la
inestabilidad y la incertidumbre de la guerra y la
violencia con la de un mundo de oportunidades para la
ganancia y el enriquecimiento. Todo ello en el contexto
internacional del mundo conocido, donde nadie esta
vinculado a una ciudad concreta, sino que se es
ciudadano del mundo. Si recordamos el mundo cerrado
de la “polis” en tiempos anteriores, incluso recientes,

' De oikos: “morada”, oikein: “habitar”, oikumene: oikovpévn [yn]
“tierra habitada” (estd sobreentendido el sustantivo ge=tierra) Nocion
relativa al "sentido y al objeto de la geografia humana".

2 La koiné (del griego kowvi y\wooa hé koiné glossa, 'lengua coman’, o,
mas frecuentemente, kowvi) Sié\extog hé koiné didlektos, 'habla
comun') fue una variedad de la lengua griega utilizada en el mundo
helenistico. A esta variedad también se le ha llamado a veces griego
helenistico.

1=
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coincidiendo con Aristoteles, que murid sélo un ano
después de Alejandro, vemos que ésta constituye un
mundo cerrado, donde el Estado lo forman los propios
ciudadanos que, en un ejemplo de civismo, participan y
enriquecen la cohesion social del pueblo, donde apenas
se concibe la individualidad personal. Tras la polis
originaria griega, sucede un vasto territorio conquistado
por Alejandro que adopta la cultura griega, pero con
otros elementos de organizacion social y politica. Ahora
conviven los miembros de las ciudades con los barbaros
y se es ciudadano del mundo, mientras que el Estado
queda en manos de elites gobernantes. En efecto, se echa
mano de un amplio funcionariado, constituido por
esclavos, libertos (entrenados como burdcratas) y
eunucos (personas nombradas para cargos de gobierno,
primeros ministros, designados por su habilidad
politica). Con este panorama, el ciudadano del mundo
se desentiende de los gobiernos. Flavio Josefo ve esta
época como el momento en que nacen sectas con el
propdsito de ofrecer al individuo ser feliz en un mundo
en decadencia. En este sentido identifica a los saduceos
como epicureos (ser feliz en esta vida pues no hay otra),
a los fariseos como estoicos (fanaticos del orden, la
disciplina, pero tratando de eludir la ley) y a los esenios
con su ascetismo, celibato, comunidad de bienes y el
rigor de la tora a los que asemejaba a los pitagdricos. En
una época de tantas miserias se rinde culto a la Tyche
(diosa de la fortuna). Tal es la desazén y la necesidad de
una seguridad metafisica frente a lo escatologico, que los
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lideres de las nuevas sectas, como Epicuro, identifican la
tarea para ser feliz como terapéutica al modo del modelo
médico. Ahora es el individuo, la persona concreta, la
que debe cuidar la salud del cuerpo y la del alma, como
muy bien expresa Sexto Empirico en sus “Esbozos
pirrénicos”. De forma parecida se expresan Crisipo de
Solos. (Stoicorum veterum fragmenta) y Cicerén en
“Disputas Tusculanas”. Ahora va a ser la Filosofia la que
cure las falsas creencias y los temores.

1.2.- Del zéon politikén al zéon koinikon

En este periodo se pasa de la idea politica del hombre
como zoon politikon al zoon koinikon. Es decir, del sujeto
comprometido con la polis y s6lo autosuficiente en este
marco social y politico, donde todo extranjero es un
barbaro, al sujeto ciudadano del mundo, destacando el
talante cosmopolita y la tolerancia a otros pueblos,
lenguas y culturas®. Ahora es el mundo de la oikumene,
el universalismo y las relaciones con otros pueblos lo que
identifica la época como la primera globalizacion de la
historia.

La version del individuo es la de un cosmopolita.
Todo esto se traslada al mundo de la literatura. Se pasa
de los modelos de la pedagogia ciudadana de la Grecia
Clasica, donde la integracion en la ciudad se produce a
través de los personajes de la tragedia, a la sustitucion

* Especialmente cosmopolita son las actitudes y creencias estoicas que
consideran la igualdad y dignidad humanas desde un plano de abierta
tolerancia.

13—
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por modelos de comedia donde predomina el
optimismo y la universalidad. De todos modos, esa idea
que ha difundido el romanticismo, situando al
helenismo como un modelo de decadencia, es erronea.
La tragedia desaparece porque desaparece el horizonte
de la ciudad-estado, desaparece el valor pedagdgico de la
“purgacion” de los castigos en los que consiste el mundo
de la tragedia. Ahora irrumpen autores como Tedcrito,
Calimaco y Apolonio de Rodas, donde las personas ya no
se ven constrefiidas a los grupos sociales concretos o a
una sociedad determinada, sino que por primera vez se
ven vecinos del mundo y portadores de valores propios.

En comedias como las de Aristéfanes se observaba

que toda la funcién poética estaba al servicio de la
depuracion de las costumbres y de la introduccion de
modelos ejemplares de la ciudad en la época clasica, en
el grupo social de la ciudad-estado, mientras que en la
comedia del Helenismo, como es el caso de Menandro,
se esta mas bien al servicio de una tipologia de
individuos que pueden ser ya universalmente
reconocidos: el burgués, el padre de familia, el amante,
el criado, el desdichado social..., y que en virtud de su
propio mérito, de su esfuerzo, puede llegar al climax, a
la sensacion ultima del acabamiento amoroso. De modo
que, se desarrollan grandes aventuras, donde los
escenarios son muy vastos y donde la fuerza individual
se convierte en el factor decisivo. Una obra épica como
“Argonduticas” de Apolonio de Rodas, nos presenta el
episodio de “el vellocino de oro”, que lleva a una
concepcidn del amor: es la primera epopeya que concede

14—
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un lugar importante al amor de Medea por Jason. En la
referencia a la venganza de Medea sobre Jason, la
nodriza preguntara qué va a hacer para vengarse de
Jasén, Medea responde que asesinara a sus hijos. Ahora
la nodriza no apelara a los dioses ni a las normas
morales, sino que apelara al enorme sufrimiento que
experimentarda Medea. Y ésta va a responder que este
sufrimiento va ser menor que la alegria que producird el
castigo a Jason. Es una Medea destrozada a la que atn le
queda el caracter, la individualidad, el valor universal,
cosmopolita mds alla de toda comunidad o de todo
Estado.

Igual ocurre con el género teatral en el que aparece el
mimo como punta de lanza, como expresividad que no
necesita ya la mediacion del lenguaje. El pensamiento
helenistico representara esta idea de forma natural.
Entre el individuo y la naturaleza ya no habra ninguna
mediacion, lo que implica es que ya no hay polis. Ya no
hay nada que perturbe la conexion directa del individuo
consigo mismo o con la naturaleza.

1.3.- Las soluciones filosdficas: nueva ética de valores

Como consecuencia de lo dicho en el capitulo
anterior, habrd una conexion fuerte, intensa, de la nueva
ética de valores individuales con venganzas directas
donde ya no interviene otra ambicion que las del propio
individuo, incluso en la reaccién como afirmacion
propia. Todo es directo con la naturaleza, destacando el
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significado de las cosas, el valor semantico propio, su
valor de significacion puro.

Precisamente, esto ocurre porque desaparece el
mundo de la comunidad, el mundo de la ciudad-estado,
y que, como vimos, se refleja en la desaparicion de la
tragedia y la transformacion de la lirica, la épica y la
comedia con un nuevo universo de valores. Desaparece
el Estado porque ya no se concibe una comunidad de
ciudadanos que lo respalde en espacios geograficos
amplios y abiertos al cosmopolitismo como se da en los
territorios helenisticos. Ahora el Estado mismo deja de
ser una cuestion ciudadana. Aparece como precedente
del moderno estado occidental, como una maquina
tecnologica que domina y que separa el mundo politico
del mundo de la sociedad.

Ahora lo politico se convierte en algo que no tiene
que ver con la sociedad real a la que representa, sino que
supone un valor de tecnologia auténoma, de aparato
burocratico, de gestion politica con una administracién
paralela, unos protocolos de resoluciéon de problemas,
unas cortes separadas y diferenciadas de la sociedad
civil, marcadas por las distancias que los separan de
modo jerarquico de los que mas a los que menos tienen.

Cuando el mundo alejandrino se estabiliza hacia el
280 a. de C., y cuando el mundo de valores del
Helenismo se transforma en una nueva cultura propia,
aparece Roma en el horizonte a mediados del siglo IT a.
de C., que consigue unir todo el mundo helenistico,
absorber su mundo econémico, cultural y artistico.

~16—
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Roma no va a cambiar lo hecho, sino que va a lograr
intensificar y estabilizar los valores del Helenismo.

En este contexto es légico que la Filosofia ya no
pudiese estar representada por las grandes escuelas
(Sofistica, Academia, Peripato...) que habian propiciado
la vida propia de las grandes ciudades-estado. De hecho,
en el periodo helenistico, las escuelas socraticas menores
(cinicos, cirenaicos y megdricos) se centraran en un ideal
educativo que ya no tiene por horizonte la ciudad, sino
que, en los cinicos se van a ocupar de los valores de la
naturaleza y la animalidad humana. Por otra parte, la
Academia platonica entra en un estado rutinario que, en
su lucha con el estoicismo, va a desarrollar un ataque
desde el mundo escéptico (Arcesilao, Carnéades vy
Enesidemo). Mientras el Peripato entra en franca
decadencia, de manera que, hasta los tiempos de Sila, en
las que se reencuentran las obras de Aristoteles, dejaran
de tener trascendencia.

Las respuestas positivas a la crisis que genera el
Helenismo, seran dadas pot escuelas nuevas como son el
epicureismo, el estoicismo, el escepticismo y el
cristianismo. Las tres primeras se mueven dentro de la
Filosofia, la explicacién racional y la Naturaleza; en
tanto que el cristianismo, se desenvuelve en un marco
sobrenatural de preocupacion salvifica (la fe como
irracional). De suerte que, en el comienzo del Helenismo
se inicia una evolucion de las ideas en el que empieza a
notarse una cada vez mayor ruptura con el mundo
clasico. Se dan una serie de discursos que, manteniendo

17—



JUAN-JOSE MARCOS

una débil conexion con el pasado, determinan unas
formas discursivas completamente diferentes.

Ocurre que, cuando se produce una transformacion
tan profunda, se da el paso a nuevas realidades sociales.
Cambios, que no solo afectan a las formas de vida, sino
también a todos los ambitos artisticos: tanto en lo
escultorico, lo arquitectdnico, como lo pictdrico. Se trata
de manifestaciones donde desaparece la serenidad y
armonia del mundo clasico, siendo sustituidas por
modelos mas apasionados y virulentos. Desde luego, se
nota la tensién y el desgarramiento en los grupos
escultoricos. Algunas esculturas abigarradas como
“Laocoonte y sus hijos” de la escuela de Rodas, el “Toro
Farnesio” de la escuela de Tralles y el “Galata
moribundo” dela escuela de Pérgamo son tres ejemplos.
Destaca la atencion dada al hombre y su vida interior,
sus emociones, sus problemas y sus anhelos comunes,
resultdé en un estilo realista que tendia a reforzar el
drama y el movimiento, y con €l aparecieron los
primeros retratos individualizados y verosimiles del arte
occidental. Al mismo tiempo se amplié la relacion de
temas, incluyendo representaciones de la vejez y de la
infancia, de deidades menores no olimpicas, personajes
secundarios de la mitologia griega y figuras del pueblo
en sus actividades cotidianas.

Y lo mismo en el plano literario como vimos arriba,
desaparicion de la tragedia (la tragedia con su pedagogia
intima iba al modelo, a la ejemplaridad, como elemento
de cohesidn ciudadana y esto aqui ya no tiene sentido),
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auge de la comedia, el drama y las creaciones liricas,
incluso en el plano de la épica con aparicion de
tipologias nuevas.

Como resultado de la separacién entre hombre y
ciudadano, se da la separacién entre ética y politica.
Hasta Aristoteles la ética clasica estaba basada en la
identidad entre hombre y ciudadano vy, por ello, estaba
implantada en la politica y mas bien subordinada a esta.
Por primera vez en la historia de la filosofia moral, y
gracias al descubrimiento del individuo, en la época
helenistica la ética se estructura de manera auténoma,
basindose en el hombre en cuanto tal, en su
singularidad. Las tentaciones y las caidas en el egoismo
constituyen una exageracion negativa de dicho
descubrimiento.

Con el Helenismo se produce el hundimiento de los
prejuicios racistas sobre la diferencia natural entre
griegos y barbaros. Los griegos habian considerado que
los barbaros eran, por naturaleza, incapaces de adquirir
cultura y de actividades libres y, por lo tanto, la
esclavitud era su rol natural. También Aristoteles
elaboré tedricamente esta conviccion en la Politica. Por
lo contrario, Alejandro intentdé —y no sin éxito— la
gigantesca empresa de asimilar a los barbaros vencidos
y su equiparacion con los griegos. Hizo instruir a miles
de jovenes barbaros segtin los canones de la cultura
griega y los hizo adiestrar en el arte de la guerra de
acuerdo con las técnicas griegas (331 a. C.). Ademas,
ordend que los soldados y los oficiales macedonios
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contrajesen matrimonio con mujeres persas (324 a. C.).
Como se ve, las ideas de Alejandro y las de su maestro
no eran para nada coincidentes.

Los filésofos, por lo menos a nivel tedrico, también
pondran en discusion el prejuicio de la esclavitud.
Epicuro no solo tratara con familiaridad a los esclavos,
sino que les hara participar en sus enseflanzas. También
participaban en el “Jardin” las hetairas y personas con
rasgos étnicos distintos. Los del poértico (estoicos:
pértico=stoa), ensefiaran que la verdadera esclavitud es
la de la ignorancia y que a la libertad del saber pueden
acceder tanto el esclavo como el amo. Curiosamente, la
historia del estoicismo concluira de modo simbdlico con
las dos grandes figuras de Epicteto y Marco Aurelio: un
esclavo liberto y un emperador.

1.4.- Filosofia y ciencia

Mientras las manifestaciones culturales reaccionan
de una forma mads rdpida conforme se producen
acontecimientos y cambios, la reflexion filoséfica
necesita mas tiempo para reposar las ideas generadas
por el primer torbellino. Por tanto, la filosofia
helenistica tarda en encontrar una respuesta en el orden
del saber y en hallar un camino para comprender la
nueva situacién, para examinarla y encajarla. Esta
respuesta viene de la mano del epicureismo, el
escepticismo y el estoicismo

Durante el periodo helenistico las ciencias tal y como
las entendemos hoy se independizaron de la filosofia,
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concepto éste que en la antigiiedad comprendia todo el
saber. Se constituyeron en materias auténomas, siendo
favorecidas para su desarrollo por el mecenazgo gracias
al cual fueron creadas aulas de investigacion y museos
como el de Alejandria, que comprendia observatorios,
jardines botanicos y zoologicos, salas de medicina y
diseccidn, etc. Contribuyd también a este desarrollo la
ampliaciéon del mundo conocido.

El estudio de las matemdticas, sobre todo en
Alejandria tuvo una importancia enorme no sélo por la
materia en si, sino como aplicacion al conocimiento del
Universo. En el museo de Alejandria estudiaron,
investigaron y ensefiaron grandes sabios como Euclides,
que sento las bases del saber matematico a partir de las
cuales evoluciond dicha materia a través de los siglos
hasta llegar a la reciente invenciéon de las nuevas
matematicas.

En geometria el gran maestro en Pérgamo y en
Alejandria fue Apolonio de Pérgamo. Ofreci6 la primera
definicion racional de las secciones conicas. Arquimedes
de Siracusa (287-212 a. C.) fue un gran matematico,
interesado en el “nimero n” al que dio el valor de 3,1416.
Se interes6 también por la esfera, el cilindro y fundé la
mecanica racional y la hidrostética (Se le recuerda por el
“Principio de Arquimides”). Estudié la mecanica
practica inventando maquinas de guerra, palancas y
juguetes mecanicos. Su mejor invento practico de uso
inmediato fue el tornillo sin fin, utilizado en Egipto para
las labores de irrigacion.
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El estudio de las matematicas favorecid el
conocimiento de la astronomia, donde destacaron
Eratostenes de Cirene, Aristarco de Samos, Hiparco,
Posidonio de Apamea, etc.

Escuelas como la Academia y El Peripato
continuaron desarrollando su tarea pedagdgica en el
Helenismo, pero dado su escaso relieve, no nos vamos a
detener aqui. Solo destacan los autores de la Academia
Media que dan un giro al escepticismo como Arcesilao,
Carnéades y Enesidemo.

1.5.- La concepcion terapéutica de la Filosofia

La filosofia helenistica viene caracterizada por dos
rasgos como son el cardcter sistemdtico de las obras
filosdficas y la conclusion ética. Pues bien, este caracter
practico de la filosofia serd clave en cuanto se consuma
el ideal de sabio camino de la felicidad. Para ello el
fildsofo se vale de una serie de fAirmacos o recetas, en
analogia con la profesion médica, para curar las
enfermedades del alma y conducirnos a una vida feliz.
Las obras de las escuelas helenisticas son muy
persuasivas en este sentido y animan a todo aspirante a
sabio a alejarse del mundanal ruido, o al menos, a gozar
de la suficiente concentracion para distinguir al sabio del
necio.

Hay que recordar que Aristdteles muere sélo un afio
después de Alejandro Magno y sus pretensiones de
integracion en la polis ya no valen para los nuevos
tiempos. De manera que ahora se es habitante de un
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amplio mundo, y el sabio es un cosmopolita. Sus deberes
son ya, no los civicos de tal o cual Estado, sino los de
todo ser humano, miembro de una ciudad sin fronteras,
sin clases ni compromisos de grupo.

Hay que advertir que, en esa crisis de valores que la
disolucion de los vinculos civicos trae consigo, las
nuevas propuestas filosoficas tratan de recuperar para el
individuo lo que estd perdido para la ciudad: la libertad
de accidn o decision, la autosuficiencia o autarkeia, en la
que se funda la seguridad necesaria para una existencia
feliz. De nuevo, como en la época sofistica, se destaca la
contraposicion entre lo convencional y lo natural, y los
filésofos intentan fundar sus reglas de conducta en la
physis, descartando otras normas tradicionales. En la
oposicién entre la opinién de “los muchos” y la razén
“del sabio” estriba uno de los puntos basicos de estas
filosoffas que se proclaman como senderos para la
salvacion individual. No hay recetas para todos, puesto
que la mayoria, segiin la concepcidon pesimista de los
filésofos, no es razonable ni facil de domesticar (necios),
y esta convicciéon procede de una triste experiencia
colectiva. Para la nueva situacion social ya no valen las
viejas tradiciones ni la fe en los dioses, al contrario, sélo
en este mundo natural y material es donde podemos
encontrar los farmacos del alma. Ahora existen nuevos
saberes de salvacion con nuevos sistemas de creencias y
de practicas. No solo tratan de ensefar a pensar, sino de
ensefiar a vivir. La falta de fe en los valores de la sociedad
y su entorno, hace del fildésofo un predicador de otra
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verdad: un sujeto subversivo, aunque pacifico. El
individualismo es un rasgo de la época; aunque en su
desarraigo el individuo puede sentirse articulado en un
orden cdésmico (como aseguran los estoicos desde
Zendn) y unido al resto de la humanidad, como hijos
todos de un mismo dios, o bien un atomo perdido en
la danza azarosa e infinita de los componentes de la
materia cdsmica segun los planteamientos epicureos.
Estos son a grandes rasgos, algunos de los caracteres
de la filosofia de la época helenistica. En un mundo
que se siente tremendamente ancho y ajeno, el filésofo
se resguarda en su individualismo, se afirma en lo
subjetivo, como recinto inexpugnable de la dicha. Puesto
que los ideales politicos y religiosos (que iban
notoriamente unidos para el hombre antiguo), se le han
resquebrajado, construye su sistema filosofico con
enorme cautela, a partir de unos axiomas minimos, y
apuntala sobre esas bases sistematicas su propuesta
ética, muy clara siempre, como la coronacién de su
filosofar. La filosofia se convierte en una realizacion
practica de un ideal de vida. No es ya el fildsofo, tipo
Sécrates, perseguidor de la verdad, sino mas bien un
predicador de la verdad ya hallada y probada, en la que
cree como una doctrina de salvacion. Por eso el tipo
ideal de sabio, ya no es el investigador, sino el sophds,
libre, autarquico y feliz. Deja la politica —aunque pueda
escribir alguna utopia o servir de consejero a algin
poderoso si se le ofrece el caso, como, por ejemplo,
Ciceron y Séneca.
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Segin un viejo simil poético, el sabio, sereno y
resguardado, desde la orilla otea el tormentoso paisaje
donde los muchos se debaten oprimidos, apasionados,
bamboleados por los reveses del azar y de los vanos
anhelos, y entona su himno de gracias a la razén y a la
naturaleza, que han dejado a su alcance la felicidad. Es
esto lo que diferencia al sabio del necio.

2.- BIOGRAFIA DE EPICURO

Epicuro, el segundo de los cuatro hijos de una familia
pobre, nacié en el ano 341 a. C. en una de las islas
Espdradas griegas, Samos, lugar en el que los atenienses
habian establecido una cleruquia y en el que su padre,
Neocles, un maestro de escuela a quien probablemente
Epicuro ayudaba, se habia asentado como colono gracias
a una ayuda estatal. Heredo la ciudadania ateniense de su
padre, pese a haber nacido en Samos. Su madre,
Queréstrata, era adivina.

Epicuro tuvo ya desde joven un gran espiritu critico y
un gran deseo de conocimientos. Apolodoro el Epictireo
en su Vida de Epicuro dice que "llegd a la filosofia por
haberse decepcionado de sus maestros, cuando no
supieron explicarle la cuestion del Caos (xdovg) de
Hesiodo". Es probable que, al no querer aceptar
exclusivamente las ensefanzas tradicionales de las
escuelas, se dedicara a leer a distintos filosofos. Asi,
comenzo a estudiar filosofia a edad temprana y ya con
catorce afios fue alumno de un hombre llamado Panfilo
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(discipulo de Platén), que vivia en la isla y de quien
Epicuro aprendid las bases del idealismo platénico, que
posteriormente consideraria un fraude y rechazaria en su
filosofia.

En el ano 323 a. C,, el mismo ano de la muerte de
Alejandro Magno, con dieciocho anos, marché a Atenas
para cumplir el servicio militar. Terminado este, regresd
con su familia en el 321 a. C., aunque en esta ocasion lo
hizo a la ciudad de Colofén, pues se habian trasladado alli
tras entrar en vigor el afo anterior un decreto de amnistia
politica, gracias al cual los desterrados pudieron recuperar
sus tierras en Samos; por tanto, los colonos como la
familia de Epicuro, hubieron de abandonarlas. En dicha
ciudad permanecié durante una década, hasta el 311 a. C.
Alli estudio6 con Nausifanes, un fildsofo atomista discipulo
de Demdcrito y de Pirrén, con quien tuvo una relacion
decisiva en su formacion, a pesar de que posteriormente
Epicuro dirigié contra €l duras criticas e improperios.
Demetrio de Magnesia sostiene que fue discipulo de
Jendcrates, y Apolodoro también dice que fue de
Praxifanes. Aun asi, Epicuro se considerd autodidacta,
"discipulo de si mismo".

Tras esos afos de formacién, comenzé una etapa
magisterial, estableciendo en el afio 311 a. C. su primera
escuela de filosofia en la ciudad de Mitilene, en Lesbos. La
oposicion de Epicuro al platonismo, filosofia dominante
en la educacion superior, formé una gran parte de su
pensamiento. Otros filésofos que detestaba fueron
Protagoras, los cinicos, los pirrénicos y los cirenaicos.
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Tenia afecto por Anaxagoras y Arquelao, maestro de
Socrates.

Sin embargo, tuvo que abandonar la escuela al poco
tiempo debido a rivalidades con los aristotélicos de la
ciudad. Aunque se desconocen los motivos exactos de
dichas rivalidades, aquel enfrentamiento pudo haber sido
una de las primeras reacciones antiepictreas, aunque se
debe tener en cuenta que el caracter de juventud de
Epicuro podria distar de su posterior mansedumbre.

Posteriormente se establecié en Lampsaco, donde
permaneci6 durante cuatro anos en los cuales tuvo gran
actividad. Alli establecié nuevamente una escuela gracias
a amigos influyentes y consigui6 un circulo de discipulos
y seguidores, entre los que se encontraban Idomeneo,
Metrodoro, Leonteo y su mujer Temista, Colotes, Pitocles
y Timocrates; posiblemente también en Lampsaco
conocié a Hermarco, quien le acabaria sucediendo al
frente de la direccion del Jardin.

En el afo 306 a. C., a los 35 afos, regreso a Atenas,
donde permaneceria hasta su muerte, para fundar su
escuela de filosoffa. Comprd una casa y un pequeio
terreno en sus cercanias, a las afueras de Atenas, de
camino al Pireo; alli fundé el Jardin, su escuela. El Jardin
ofrecia un lugar tranquilo, alejado del bullicio de la urbe,
en el que tenian lugar desde charlas y convivencias hasta
comidas y celebraciones. Se trataba, pues, de un lugar mas
adecuado al retiro intelectual de un grupo de amigos que
a un lugar dedicado a la investigacion cientifica y a la
paideia superior, a diferencia de la Academia de Platén o
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el Liceo de Aristoteles. Séneca nos dice en la epistola XXI
de las Cartas a Lucilio que habia una inscripcion en la
puerta del Jardin que decia: «Extrafio, tu tiempo sera
agradable aqui. En este lugar el mayor bien es el placer».

Eran admitidas en el Jardin personas de toda
condiciéon y clase, por lo que llegd a ser causa de
escandalo. Incluia a personas respetables, pero igualmente
a gentes de vida disoluta. También a mujeres como
Temista, prostitutas hetairas como Leontion y a esclavos
como Mus y Fedridn, lo que en aquella época constituia
un hecho inusual para una escuela filosofica.

Fue maestro de la misma hasta su fallecimiento en el
ano 270 a. C., ala edad de 71 afios. Epicuro nunca se caso6
y no tuvo hijos conocidos. Dejé la direccion de su escuela
a Hermarco de Mitilene, quien afirmé que su maestro,
después de verse atormentado por crueles dolores durante
catorce dias, sucumbid victima de una retencién de orina
causada por el mal de la piedra. A pesar de sufrir un
inmenso dolor, se dice que Epicuro se mantuvo alegre y
continu6 ensefiando hasta el final.

En su testamento, conservado por Didgenes Laercio,
otorgo lalibertad a cuatro de sus esclavos. En una carta de
su lecho de muerte, Epicuro encomendo a los hijos de su
difunto estudiante Metrodoro al cuidado de Idomeneo,
quien se habia casado con Batis, la hermana de
Metrodoro.

Parece ser que el propio Epicuro establecid la
costumbre de celebrar su cumpleafios anualmente con
comidas comunes en honor del heros ktistes ("héroe
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fundador") del Jardin. Ordend en su testamento fiestas
conmemorativas anuales para si mismo en la misma fecha
de su fallecimiento. Las comunidades epictreas
continuaron esta tradicion, refiriéndose a Epicuro como
su "salvador” (soter) y celebrandolo como héroe. El culto
al héroe de Epicuro puede haber operado como una
religion civil del Jardin. Sin embargo, la clara evidencia de
un culto al héroe epicureo, asi como el culto en si, parece
sepultado por el peso de la interpretacion filosofica
postuma. El dia 20 de cada mes (eikas) era para los
epicureos un dia festivo en honor de su maestro y de
Metrodoro.

3.- OBRAS

Epicuro parece ser que fue un autor muy prolifico.
Segtin su bidgrafo Didgenes Laercio (s. II-III d. C.),
Epicuro dejé a su muerte mdas de 300 manuscritos,
incluyendo 37 tratados sobre fisica y numerosas obras
sobre el amor, la justicia, los dioses y otros temas.
Conforme a este autor, las principales obras de Epicuro
incluyen titulos como:

De la naturaleza (treinta y siete libros), De los
dtomos y el vacio, Del amor, Epitome de los escritos contra
los fisicos, Dudas contra los megdricos, De las sectas, De las
plantas, Del fin, Del criterio o Canon, De los dioses, De las
obras justas, Del dngulo del dtomo, Del tacto, Del destino,
Opiniones sobre las pasiones, De las imdgenes mentales, De
la fantasia, De la musica, De la justicia y las otras virtudes,
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De los dones y la gracia, Opiniones sobre enfermedades, Del
reino, Epistolas, etc.

De esta vasta produccién tan solo se han conservado
cuarenta maximas de contenido fundamentalmente ético
y gnoseoldgico, las llamadas Mdximas Capitales (KVpiat
d68au); y tres cartas transcritas por Didgenes Laercio en el
libro X de su obra Vidas de los filésofos mds ilustres: la
Carta a Herddoto (no hay que confundirlo con el
historiador), que trata sobre gnoseologia y fisica; la Carta
a Pitocles, referida a la cosmologia, la astronomia y la
meteorologia; y la Carta a Meneceo, que aborda la ética.
Ademds, se conservan 81 Sentencias Vaticanas
(Gnomologio Vaticano), publicadas en 1888 por Karl
Wotke, y que contienen citas escogidas de Epicuro,
incluyendo algunas que ya aparecian en las Mdximas
Capitales.

Algunos breves fragmentos de otras obras se han
recuperado por citas de otros autores. Merece especial
mencion el tratado Sobre la Naturaleza (ITept ®bvoewg),
algunos pasajes del cual se han encontrado en Herculano
entre los rollos carbonizados de la biblioteca del fildsofo
epicureo Filodemo de Gadara, cuyo trabajo de
restauracion todavia continua en la actualidad. Gracias a
otro epicureo, Didgenes de Enoanda (mediados del siglo
I1d. C), que mand¢ a grabar una inscripcién monumental
en la ciudad licia de Enoanda, se han conservado otros
fragmentos, incluyendo una carta de Epicuro a su madre.
Las doctrinas de la filosofia epictirea también fueron
conservadas por filosofos romanos, como el poeta
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epictreo Lucrecio, quien escribié un poema didactico De
rerum natura, explicando la filosofia epicurea, y por
Cicerdén en De natura deorum 'y De finibus.

En 1887, el filologo aleman Hermann Usener compil6
en su obra Epicurea con un aparato critico los fragmentos
y testimonios conservados por los autores de la
Antigiiedad.

4.- EL EPICUREISMO

4.1.- Una filosofia practica orientada a la ética y a la
felicidad

Ya vimos como el colapso de la ciudad griega era un
hecho. Sin embargo, ni Aristételes el peripatético ni
Pirrén el escéptico ni Didgenes el cinico fueron capaces
de ir mas alld de la critica, al contrario de los partidarios
de las nuevas escuelas como Epicuro que ya ofrecen una
alternativa a la crisis de la ciudad-estado.

Epicuro de Samos (341 a. C. Atenas, 270 a. de C.) es un
personaje contemporaneo de Pirrén, pero mas joven que
Aristoteles y Didgenes. Era médico de profesion, algo que
se va a notar por sus prescripciones éticas y politicas. Sin
embargo, experimento una vida agitada por problemas de
salud. Pasa por distintas ciudades griegas hasta
desembocar en el 306 en Atenas. Tras la derrota de
Queronea (338 a. C.) infringida por Filipo II, Atenas
pierde la independencia, convirtiéndose en una ciudad
mas de las sometidas a Macedonia, sin derechos ni
privilegios, con una asamblea muy reducida y, ademas, de
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